
 
   

                                                                                                                                                                 
Tilskudsregler 
                       
 

○​ Ungdomstilskud: Alle ungdomsrelaterede aktiviteter støttes med 50% af aktuelle priser , herunder tilskud til Sydkreds-/DOF 
vinterkurser og sommertræningslejre. MTBO-aktiviteter støttes på samme måde. 
Aktuelle priser: 

■​ U1-vinterkursus, pr. weekend: ca. 300,- kr.       U1 sommerlejr : ca. 1000,- kr.  
■​ U2-vinterkursus, pr. weekend: ca. 450,- kr.       U2 sommerlejr : ca. 1800,- kr. 
■​ Juniorsommerlejr: ca. 2500,- kr.​

 
○​ Landsholdsfee/træningssamlinger: 50% tilskud, (dog max 6000 kr, pr. år pr. løber)​

 
○​ Deltagelsesgebyr for TVO-træning efter indstilling fra bestyrelsen. 

 
○​ Kørselstilskud: gives til særlige lejligheder efter forudgående aftale med bestyrelse/kassereren ​

(vejledende: 1,25 kr/km og evt. broafgift).​
 

○​ Forplejning til divisionsmatcher: frokost oftest i form af brød, pålæg og kage.  
 
I OK Melfar ønsker at vi at støtte op om vores løbere, der deltager på udvalgte hold, herunder landsholdet. Klubben har til gengæld forventning om,  
at løbere, så vidt det overhovedet er muligt, deltager i divisionsmatcher. Dette for at vi kan stille så gode hold som muligt, men primært for, at vores 
dygtigste løbere får vist flaget over for de øvrige klubmedlemmer. Konkret betyder det, at deltagelse i udenlandske løb og træningssamlinger er en 
gyldig grund til at blive væk fra divisionsmatch, ligesom skader naturligvis er det. Til gengæld er det ikke acceptabel grund, at det i en træningsop- 
bygning til et løb på udvalgt hold,  ikke lige  vurderes at passe optimalt ind i forberedelserne at deltage i divisionsmatch.. 
 

 
 
Tilskudsregeldokument revideres ved  førstkommende bestyrelsesmøde efter GF, og opdateres med evt. ændrede beslutninger. 
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