
Træningsløb i Middelfart 18-02-2017, Skovgården, OK Melfar 

Maxi 1 Maxi 2 Maxi 3 Midi Mini  

Maxi 1 6,00 km 

 

Startet : 8   Udgået : 0   Disk.: 3 

 

   1. Kaj Isaksen                         OK Snab                           

59:39            

   2. Esben Blicher                       OK Melfar                       

1:00:00       +21  

   3. Christa B. Madsen                   Kolding OK                      

1:11:16    +11:37  

   4. Søren T. Dall                       OK HTF                          

1:12:05    +12:26  

   5. Lars Munch                          OK Snab                         

1:13:52    +14:13  

      Claus Christensen                   FROS                              

Disk.  

      Kent Carøe                          OK Snab                           

Disk.  

      Tommy Iversen                       Odense OK                         

Disk.  

 

Maxi 2 4,85 km 

 

Startet : 14   Udgået : 0   Disk.: 2 

 

   1. Kim Lindahl                         OK Melfar                         

49:23            

   2. Niels Møller                        FROS                              

55:21    +05:58  

   3. Jesper Madsen                       OK Melfar                         

58:02    +08:39  

   4. Sven Madsen                         FROS                              

58:57    +09:34  

   5. Torben Hansen                       FROS                            

1:05:36    +16:13  

   6. Lars Strøm Hansen                   FROS                            

1:13:04    +23:41  

   7. Mikkel Laust Broe                   Gæst                            

1:13:37    +24:14  

   8. Tina Blach                          Kolding OK                      

1:16:27    +27:04  

   9. Tommy Langhoff                      OK Snab                         

1:17:36    +28:13  

  10. Helle Schou                         OK Snab                         

1:18:54    +29:31  

  11. Maya Søgaard Jensen                 OK Melfar                       

1:20:25    +31:02  

  12. Per Simonsen                        OK Snab                         

1:55:38  +1:06:15  



      Inger Bønding                       GORM OK                           

Disk.  

      Steen Holmegaard                    GORM OK                           

Disk.  

 

Maxi 3 3,38 km 

 

Startet : 11   Udgået : 0   Disk.: 4 

 

   1. Ida Hansen                          Kolding OK                        

54:57            

   2. Peter Skov Nielsen                  OK Snab                           

57:01    +02:04  

   3. Jonas Straarup                      FROS                              

59:32    +04:35  

   4. Malene Kaysen Thomsen               OK Snab                         

1:00:13    +05:16  

   5. Jette Lützow Nielsen                Kolding OK                      

1:00:15    +05:18  

   6. Lise Nielsen                        OK HTF                          

1:04:21    +09:24  

   7. Bent Jacobsen                       Kolding OK                      

1:30:17    +35:20  

      Jørn Thomsen                        OK Snab                           

Disk.  

      Kate Nielsen                        OK Snab                           

Disk.  

      Leif Møller                         Kolding OK                        

Disk.  

      Marie Hofmann                       Kolding OK                        

Disk.  

 

Midi 3,85 km 

 

Startet : 5   Udgået : 0   Disk.: 1 

 

   1. Katie McBurnie                      Snab OK                           

53:36            

   2. Hans-Christian Ross-Hansen          GORM OK                         

1:01:48    +08:12  

   3. Henrik Thomsen                      OK Snab                         

1:04:43    +11:07  

   4. Gunnar Hansen                       Kolding OK                      

1:06:05    +12:29  

      Julius Bengtsen                     GORM OK                           

Disk.  

 

Mini 2,88 km 

 

Startet : 2   Udgået : 0   Disk.: 1 



 

   1. Mette Jensen                        OK Melfar                       

1:03:03            

      Guri Alm                            OK HTF                            

Disk.  

 

 


