
    

  

           Kom på banen… 

         Lær basis i banelægning  

                 og bliv klogere på orientering 

Banelægningskursus mandag d. 27. februar kl. 18.30-21.30 I Naturcentret. 

Bestyrelsen har den fornøjelse at invitere alle interesserede til en banelægningskursus mandag   

d. 27. februar. 

Vi har inviteret Henrik N. Jensen, mangeårig formand og banelægger fra SNAB, til at give et os et 

oplæg til en workshop. 

Oplægget vil koncentrere sig om banebilledet og kriterier for sværhedsgrader (herunder 

reglementsbestemmelser). Du vil få gennemgået begreberne: orienteringsmomenter, ledelinjer, 

opfang, vejvalgsmuligheder og modløb. Der vises eksempler på stræk på forskellige lokale kort.   

Derefter vil vi arbejde i 

condes med de kort. 

De, der skal lægge trænings-

baner i foråret, får mulighed 

for at arbejde på de baner, vi 

skal bruge i træningen, med 

sparring undervejs i arbejdet. 

 De, der ikke skal lægge 

baner i foråret, får mulighed 

for at træne banelægning på 

kort over de forskellige skove. 

Medbring egen pc, gerne med 

condes. Har du ikke condes, 

kan du downloade ved at 

bruge denne adresse og 

kode:  

Der vil være kaffe/the og kage. 

 

Vi håber på et par hyggelige arbejdstimer sammen, hvor vi bliver klogere på banelægning og kan 

sparre hinanden i forhold til planlægning, stræk og baner.  

Tilmelding senest d. 24. februar til Lotte (vljensen@mail.dk, 30335441). 

     O-hilsen bestyrelsen 
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